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ل آزضؼ و٘ٗ  :ا
m.bagheri@scu.ac.ir 

ب٘ض :علؤٖ هطتج ك ٖ اؾتبز زاً اَزگ بًم ذبً  ٍ ِ  :بًم  هَ  ثبقطٕهعه

لٖ٘ و٘ؿبل تحه مٍ:ً   ز
9999 

ٍُ مَ اختوبعٖ :گط ُ: عل ٖ  زاًكکس مَ اختوبع ٍ عل  اقتهبز 

اٍحس ٖ اختوبعٖ  :بًم زضؼ 9 :تعساز  بٌؾ ك اًٍ ضٍ  ض لٖ٘ٓ ز  اضقس :تحه
 

ُ زضؼ گب ضٍُٔ زض ثطبًه خبٗ ٖ ز  :زضؾ
بٕػی دزظ  ا٘ٚؿبٙغی اجت ٝ    ز بٟی اقلّی ثل ٖ یىی ا ش دزغ اٛ ٖ       ثؼٙ ٚ ثبشنلبة   ٝ زاتلبز االساد دز جٕلغ  ا٘ٚؿبٙغلب٘ ی ز ٝ  دز  اٚولبٚ ؼٔل ٚ  جب یٔپلسداشد 

ىسّد ااساد  ٚ ػٕ بٟ  ٚ م٘ؿ  ٜ یٍص  ـدز زا  ا٘ بٞی خب لٛؼیت  ؼٝٔ  دزٔ  دٞ زا جب یٔد ٝ لساز  ج زٛد نٛ ٔ 
 

:ٖ  سّف کل
بٙ  لت اغلت ا االساد       ثب یی ؾ فتّ لبیٔ  لٛؼیلتٞ  ُ زاتبز االساد  دز ٔ  ٚ دلای بٞ   ٝ ٚ غبئم بٞ  یٍصؼ  دٛ   ا٘ ٔٛجل ٚ    دز ؾلسایظ    ٝ ا٘ٚؿبٙغلب٘ ٜ ز بٌ اش دیلد

دٙ زا  یٔدٞ شٚ  ّٕىسدی ثس ٝ ػ ٘ٛ ٝ چى ٝ ؾبٙغب٘ ؼٔ دٞ.جب یٔد ٝ لساز  غبؼِ  ٔٚ زٛد ثسزغی  ٔ 
 
 

سّاف  طٕا  :بٗزگ٘
دٚ سلع اش    یٔلس ٖ ات٘ظبز  یٛب مٔغلغ    اش دا٘ؿج ٗ دزظ دز  ٖ ایل لد ُ      زؾلد  ارٌزا٘ ٚ نلیّل  ٝ جٔبه ل  ٝ اٛ٘ٙلد ثل ٖ یسثت لٛ ٍ  سأ ٘ٛ لبی    یچىل ُ زاتبزٞ ل ٚ ػّ

ٚ ازشؾی ااساد  ٚ اخلالی  ٚٞی  سٌ ّٕىسد  ٚ ػ بٕػی   . ثپسداشد٘ اجت

ىبؼ دز  غی بٞی٘ ظسی دز وٙ یٚىسد  َ ز ؼٕیس نلٛ ٚ ج بٞی اسدی   ـزاتبز  ٚ خكٛ

ٌُ  ٔلیظ  سیؾبٙخت نبث ٚ ااىبز  یسیثس ؾى  ٜ یٍص  ٚ ا٘

ٜ ثسخ بٙظس  ٔٚ  ٝ ٝ ؾبٙختی  اش یجٔبه  ؼٔ ٚ جب ا٘ٚؿبٙختی  بٞی ز  ٜ بٌ ٚ دید  ٘ظسیبت 

بِٕی   بٞی اهت ىبز بٞی ضزابیی  زاٞ لبػی           ثسای ثسزغی  لبی  اجتٕ یٍسی اش   غلیتٞ  لبػی جٟلت سیؿل ٚ اجتٕ لبی السدی  ٚ ولٙؽٞ  بٟ  سٍؾل زا دز ٘

دٞ یٔد ٖ لساز  یٛب  اختیبز دا٘ؿج

 

 

 



:ٕ زٍ ضٍ   ضفتبض 
بٗى زٍ زاًكدَ ط تًظبض ه٘ ي زضؼ ا تْط اٗ ٕ ث ط بٗزگ٘  ٕ ی     ثطا ٍ ثعٌ یي زضؼ  ف اظ قیطٍا اٗ ِ   َپی٘ ٌ٘ی ف ظه ٕ      ، اى پی٘ یب  ُّ یسگب ٍ زٗ یب   ِّ ی ظطٗ  ثیبً 

 ٕ بّ  ِ ظطٗ  ًِ لٍ٘ ٖ ا ٖ هٍجبً بٌؾ ك اًٍ ي ذهَل  ض ٖ زض اٗ بُل، اختوبع سٌ تیب      ه ِ ثبقی ٖ  ظم ضا زاقیت بٌٗ ٍ اقی  ِ ی لٍ٘ ٖ ا ِ      عیبت ی ظطٗ تْیطً  ین ث ِ فْ ثی

 ٖ بٌذت ك اًٍ ٕ هرتلف ض ضَز بّ ي ه ِ زض اٗ ظطٗ طً  سٌٍ ؾبٗ بٗث ٕ زؾت  تْط  .اقطاف ث

:ٖ ظَق بًت آه ٍ اهکب اَز   ه
ٗ ا وتبة  زٛا نلمیمبت سیؿی ضٚوت ٛ سس یٚدی مٔبلات ا  بٟ ا   ا  عسه

بٕػی  ٝ ا٘لساابت اجت یٙٔ ٗ ش ؼٔتجس دز ای یّػی  ٚ اٍ٘  وتت ابزغی 

ٗ خكٛـ یّػی دز ای ٚ اٍ٘ ؼٔتجس ابزغی   مٔبلات 

زٛ ...  ضٚوت ٛ سس یٚدی  ٚ  ٗ ٝ اش عسیك ا٘لای  ازائ

ؽ:  ـتسضٗ  ضٍ
 
تٟس ا یسیبدٌی یثسا بٟ یٗث ؾٚ ػٛ یدزظ اش ز ٚ سبغخا یتٙٔ ٖ سسغؽ   چٛ

 ٞٚ سٌ  ٝ بٕ٘ی  ا  یجٔبه  فٌت بٞا ایجبد اضبی  بٙز یٕ ٝ غ  ازائ

ػتم ؼٔ   ٚ عیندز یٓٚ زٚ

دٛ دا٘ؿجٛ  یٕٗٞچٙ غٛظ خ ٝ ن بٟ دز اؼبِ بٖیازائ  ٘ ٖ ؿبزوت وسد  بٞ تیجٟتٔ 

ٜ غبش  بٔد بٟ ثسا یٚ ا ْ دز ا یبٞ یٝدابػ یا٘  ییّمٔغغ  نلك یٗلاش

 ُٚ ٚ چبِؽ  نلیّ  ٝ ؼٔ ٜ جب سٔ شٚ ػٛبت ز ٔٛض ٝ ثب  ه غسٚ غبِتٔ  ٝ ؾبٙختیٔ  ؼٔ ٗ جب بٕػینجیی  بٞی اجت

 



  ٖ ییس هی  ـ  وّکیبضاى اضخوٌ ُ ضٍ كیتط زضثییبض ٖ ث٘ ٕ آگییبّ ًٌییس ثیطا اَ ِ   ت ٍ ثیی ىَ تیسضٗؽ  یی ٍ فٌ یطح زضؼ، ً   ّیب   َِ ْ٘یی  ـت ُ ضٍ ِ: حؿییي  ٍٗیػ ٌٌیس ثیی ُ ک گییب
 ،ٖ ىَ تییسضٗؽ  قییعجبً یی ٍ فٌ بْ  قٍیی ٖ  ض ضٍقیی ٍ پط  ٖ ظَقیی ٕ آه ییب بْضتْ بْ   2، ه ٖ زاًكییگبّ مَ اًؿییبً يٗ کتییت علیی ٍ تییسٍ  ِ بُلعیی ییطاى: ؾییبظهبى ه خلییس، تْ
 .9991 ؾوت ، 

 
 
 
 

:َ كد ف زاً  ظٍبٗ
 

َ دز جّػبت .  ٔؿبزوت اؼب
سٞ  . زٛد  ٝ وفٙسا٘ع دزٔ  ػٛبت ات٘فبث هیازائ ٔٛض زٚ سٛ یاش  ٜ اش سب غٔ ٙتیثب اغتفبد زٛت جب ٝ ق   ث
زٚسٛ . َ سب ٚ نى  یٝنٟثب  ٙتیازغب غبِت  ظٔ  ٖ  سیزئٛ بٞٚ    ٝ ّٕی٘ ظسی ٚ ػ  ازشیبثی ػّٕی 
بٙثغ دزظ ثسا .  ٔٝ ٜ  سٞ جّػٝ یٔغبؼِ ٝ ؾد غبِت ازائ یٌسی اشٔ   ٝ ٚ ت٘یج دٙ ی  غٕ ث  ٚ ج
سٌاتٝ . زٛت  غبؼِبت ق ٖ ثس اغبظٔ  بٌ دٙ ٝ دٞ بٞ اش ازائ  عسح سسغؽ 
بٞ . ٝ سبغخ  بٞ یازائ ٝ سسغؽ  ْ ث بِٕ یلاش َ نلمیك  یاهت ثٛبید ثب زػبیت اقٛ ٝ  دا٘ؿج بٟیی نلمیمی و صٌازؼ٘   ٗ یٚ  ٚ ند
بٙ . سٌاتٝ یٔؿبزوت دز غ زٛت  غبؼِبت ق ٜ ثس اغبظٔ  ٝ ؾد  جٔبهث ازائ
ٝ د . بٌٜیازائ سٌاتٝ یبٞ د زٛت  غبؼِبت ق ٜ ثس اغبظٔ  غسح ؾد جٔبهثٔ  بٟزچٛة  ٝ دز چ زٚا٘  ٛ ٘ 
سٌاتٝ . زٛت  غبؼِبت ق ٜ ثس اغبظٔ  ٝ ؾد جٔبهث ازائ  م٘د 
بٙثغ اقّ .  ٔٝ زٛد غب یٔغبؼِ ػٛبت سیدزٔ   ٔٛض
بٙثغ اقّ یب٘یسب یبثیؾسوت دز ازش .  ٔٚ ٜ دز ولاظ  ٝ ؾد جٔبهث ازائ  دزظ یثس اغبظ 

 
 

بٗثٖ ٍ اضظ ى  ُ آظهَ َ٘  :ق
ت -9 ي٘ قیسى             فعبل٘ ی یس زض ظهیبى تع٘ ٍ ثبٗ  ُ تًریبة کیطز ضَز ضا ا ٍ هی ُ ، ز ِ قیس ٕ اضا ی یب  ِّ ی ظطٗ يً٘  بٗى اظ ث ٖ زاًكدَ ٍ گطٍّ  ٕ فطز

 ـ              یس. گیعاض وًبٗ ٖ اقیسام  سٌیطاًؽ کلاؾی ضَت ک ٍ ثهی  ُ ٖ قیس ٕ هعطفی بْ یسٗ ٖ آًْیب زض قبلیت فهیل ثٌ یبث اٍضظٗ  ٖ ِ هعطف ًؿجت ث
         َ ِ تویبم انی ٖ ثیب لحیب  ـعلوی یز گیعاض سٌیطاًؽ زض قبلیتٗ  يٗ ک ة ا ي       هکتَ یس زض آذیطٗ ٖ ثبٗ  ـعلوی یز گیعاض ٍٗيٗ  ل تیس

ة   ـهکتَ ٍ گعاض سٌطاًؽ  ُ ک وًط ا  َٗل گطزز. هدوَ ِ تح زَ. 5خلؿ سّ ث اَ ُ ذ  وًط
قَع زض کلاؼ  -2 ضَ ثو ٍ حً  ٖ ُ  9هكبضکت زض هجبحث کلاؾ  وًط
گ٘یطز            -9 بٗى قیطاض ه٘ یبض زاًكیدَ ِ زض اذت٘ ِ زض اذیطيٗ خلؿی ٕ کی ُ ا ٍ خیعٍ یطٍح زض کیلاؼ  ى اظ هجبحث هُ ٖ ، اظهَ ى کتج اظهَ

زَ سّ ث اَ ٖ ذ ل٘ ٍ تحل  ٖ ح ضَت تكطٗ ِ ن ى ث ي اظهَ سّ اهس. اٗ اَ ِ عول ذ ى ث ي اظهَ ُ اٗ وًط زَ. 94.  سّ ث اَ ُ  ذ  وًط
 
  

بٌثع زضؼ  :ه
 

جٙغ اقّ ٖ ؾبٙغ یٔ اٚ بٕػ ی: ز فٔبٞ یٝا٘ ظس یاجت بٞ ا  یٓبٞا  سٟاٖ اییٕوس غٛتیٚ وبزثسد ٖ ا ن  ات٘ؿبزات ازغجبزا
ا٘ٚؿبٙغ ٙٝیشٔ ٖٛیانى یز بٍزدایٚٞ  ػٙ ٗ زا ّ ٝ دوتس هػ ٗ ازجٕدٙا جدّ  یؼینسجٕ لػ آ ات٘ؿبزات ازجٕدٙا  ساغتیاٚ 1ٚ2ٚ دوتسٔ  1332سبص٘دٞ  

ا٘ٚؿبٙغ یجٔب٘ ٛٔ یز ٌٙج ایػٕ  ٜ صٕ اٖ چبح غ ایه اٚ اٖ٘ ؿس ز سٟا آین  1331 صدٞ



 
 

کن  ٗٔ  ّست
 

بٌؾ فٗتعط ك اًٍ ٍ هَيَعبت  تٍ٘ قٌبذت هبّٖ اختوبعٖ علن  ض
كٌبؾ اًٍ ٖاختوبعٖ ض   

 
 

بٌؾ اًٍك كبٌؾٖاختوبعٖ ٍيَا ض اًٍ ُ زضک ضفتبض فطزٖ اختوبعٖ : ض ِ ثحث زضثبض  .پطزاظز هٖٖ اختوبع ٌِ٘ظه زٗزض ٕ ث

ىٍ، لَع   ثبض ٍ ؾ بٌؾ  9989ثطى  اًٍك سٌ هٖ فٗتعط ي٘چٌ يٗضا اٖ اختوبعٖ ض  :کٌ

بٌؾ فٗتعط اًٍك كبٌؾ: »ٖاختوبعٖ ض اًٍ ِ ثِٖ علو ٌِ٘ظه زٖٗ اختوبعٖ ض ٖ اختوبع ٍٗزض قطإ ٍ علل ضفتبض فطز ت٘زجًبل زضک هبّ اؾت ک

 «.ثبقس هٖ

بٌثطا وّچٌ گطاىزٗ ط٘تأث تحتٖ ضفتبض اًؿبً ي،ٗث ِ ضفتبض زض آى ضٍٖ اختوبع ٌِ٘ظه يٍ٘  سّ، هٖٕ ک كبٌؾبى اختوبع يٗقطاض زاضز. اظ ا ز اًٍ ٍ ض ٖ ض

اَهل حَٖ ثب ع  ًِ ِ هب ضا ث ِ ؾَٕ ک ضَ زٕ ث سٌ هٖ تٗسّا گطاىٗضفتبض کطزى زض حً وّچٌ ک ِ زض آى ضفتبض ٖ ُٗقطإ خؿتدَ يٍ٘  اعوبل  بٗک

سّ،ٖ ضخ هٖ ذبن ؿبؾبتٍ اح كبٌؾ ز اًٍ ٍ کبض زاضسً. ض ِ اٖ اختوبعٖ ؾط  ٌ ه يٗث ِ ا گطزز ٖاهط هطثَ ًَ ِ چگ بّ،  يٗک ضٍ احؿبؾبت، افکبض، ثب

سّاف ٍ بّقهس ِ چٌ قَسً هٖ دبزاٗ ا ًَ بٌذت يٍ٘ چگ اًٍك اَهل ض زَ هٖ ع ِ ذ ثَ  ًِ سٌٖ ث اًَ  .ثگصاضسً ط٘تأث گطاىٗثط تعبهلات هب ثب ز ت

عَبت ي ضَز ثطضؾ هَ كبٌؾٖ ه اًٍ بٌذت اختوبعٖ اختوبعٖ زض ض ُ، ق زَاًگبض سٌ اظ: ذ بٌز  ِٗظًط ٖ،عجبضت تًؿبة، تأث بٗاؾ بّٗفطا ٖ،اختوبع ط٘ا ٕ سٌ

ّ ٍ تجع ٖ،گطٍ بّٗفطا ى،٘تعهت  بّ ٕ،فطز يثٕ٘ سٌ ٍ ضفتبض  ـ ظٍ،ً گط  .إ كِ٘کلٕ تدب



  

ٔ زٍم  ّست
كٌبؾ ق٘تحقٕ ٍ ضٍقْب رچِٗتبض اًٍ آى گبٍُٗخبٖ اختوبعٖ علن  ض  

  

كبٌؾ رچِٗتبض اًٍ  ؿتچٖ٘ اختوبعٖ ض

لٍ طات٘تأث  ِ٘ا

َُ زَ کِ اًؿبى اضؾ ضَ ثِ بّ هعتقس ث ضٍت طپصٗ خبهع عٖجَ٘ َ ٍ يط سٌ  زَ زاضز کِ ثِ هب اخبظُ ه ّٖؿت سّٖ خٍ نّ ظسًگ ز  ن٘کٌ ٖتب هب ثب 

ضَ ، زض حبل کطزٗضٍ زٗ  ََى احؿبؼ ه ٖفطز هح تٌطل ه بىث٘ کطزٖ کِ افلا لٍت، فطز ضا ک سٌ کِ ز سٌٖ ک لَ ک ضا اظ  ٖاختوبع تٍ٘ هؿئ

ضَ  تقَٖ اختوبع کطزٗضٍ زٗ ٖ بعاختو ٌِ٘ظه قَٗط ِ پ تٗهح ٍ ث  ُ  .ثطز هٖ ف٘کطز

 

يّ اختوبع يٗ  ا9771-9899  ّگل طُح کطز کِ خبهعِ ثب ضقس ش مَ ضا ه بٌة ٖهسْ ٍّ سُٗاهط ثِ ا يٗزاضز. ا ٕطٗبًپص اضتجبٌ اخت يّ گط ٖ ش

بٌؾ اًٍك ِ ض بُلع ِ زض ه دط قس ک نْ ه بض٘ثؿٖ اختوبعٖ هٌ ٍ اؾتثبقس ٖه ؼ  ضَز ثطتط تٌبل٘.  ظاضٍ پٍب بّٕٕ زض ه تجبض زض ؾبل ٖ ؿ٘اًگل بىٗ٘اض

بُل 9861 وّچٌ جٖه سٌ.  بٌؾ» ي٘ضا ًَقت ك اًٍ يّ خوع سُٗثب توطکع ثط ا« اٍلکطٖ ض ظٍ ٖ ش ٍ ثط ضَ  ضَز ثط ا يٗ. ابفتٗظْ مَ تأک يٗه ِ  س٘هسْ زاضز ک

ِ زل ت٘قره ٌّگ طات٘تأث ل٘ث ٍِ  ٖ،ٍ اختوبعٖ فط ط ػُٗث ِ هحهَل اختوبع قٗاظَ  وّچٌٖ ظثبى، ک  ٍ  ِ ٖ تسکط اختوبع قٗاثعاض تكَ ي٘خبهع

سٌ ٖذبل زض فطز ه ؾعِ ه ،ثبق زٍت   يٗ. اظ ابثسٖٗ ضقسٍ  تَ  ٍ،ٍ غ9911َ-9921ض لٍ بُلعبت هتس ِ  ط٘ظثبىٍ  تأث زٗ  ثِ ه آى زض خبهع

اٍض٘اهٖ اختوبع زَ. س  ث

 
 
 
 
 



ٔ ؾَم  ّست
 

بٌؾ ًِٗظط ك اًٍ  ٖ عق٘آًگ ٖ،قٌبذت ٕ،ط٘بزگٗ ٖ اختوبعٖ ّب زض ض

 یشیادگی یّا سنیهکاً

شخص دٍباسُ  یٌذ،ٍقتیآهَصد کِ دس اثش تکشاس هوکي است بِ صَست عادت دسآ یسا ه یشخص سفتاس ّا تیدس ّش هَقع

 .خَد سا تکشاس کٌذ یخَاّذ کشد ّواى سفتاس عادت شذُ  یسع شدیقشاس گ تیدس ّواى هَقع

 . صًگ بضاق تششح کٌذ یصذا ذىیپاسخگش:سگ پاٍلَف اهَخت کِ با شٌ یششط ای یتذاع

بِ دست  ٌذیخَشا جِیًت کیبا اًجام اى سفتاس ، شایسا اًجام دٌّذ ص یسفتاس خاص شًذیگیه ادیکٌشگش:هشدم  یششط ای تیتقَ 

 آٍسًذ یه

 یسا صشفا با هشاّذُ ًگششْا ٍ سفتاسّا یاجتواع یٍ سفتاس ّا یاجتواع ی:هشدم غالب ًگششْایهشاّذُ ا یشیادگی ای ذیتقل

 آهَصًذ یه گشاىید

 گزشتِ یّا تیتقَ لِیٍ شکل گشفتِ بِ ٍس يیشیپ یّا یشیادگی: سفتاس شخص هحصَل یاصل ی ذُیا

 تکشاس        عادت          يیهشخص         سفتاس هع تیهَقع

 ییکایآهش شی.اسکیٍ اف.ب یپاٍلف سٍس َاىیا قاتیبش اساس تحق 0391

 یاجتواع یشیادگی ِیًظش جادیلبشت بٌذٍسا ٍ افشد ًْفتِ است یشیادگی خچِیشَد کِ علت سفتاس ّا اساسا دس تاس یفشض ه 

 دّذ یه یفشد اص آًچِ سٍ یرٌّ شیٍ تفس شیٍ ًِ دس تعب یشًٍیب طیعلت سفتاس عوذتا دس هح

 یٍ رٌّ یسٍاً یسفتاس است ًِ حالتْا يییّذفش تب

 

 
 
 
 



ٔ چْبضم  ّست

بٌذتٕ بّ ًِٗظط  ٖق

ٝ ؾ یؾفف ثػتٍ هی:زاتبز  یاغبغ ؿٝیاد٘ لٛؼ ی ٜٛیث ٚ اشٔ  بٕػ یبٞ تیدزن ا ٚ د .  دازد یاجت ذٛ وباىب اوٟسّ دٙاٖیاد٘ سٍینلت ف٘ بٕ٘ ؿٕ دز  یِ 

بٞ  ٝ  . اغت 1330 یدٞ

زٛ  لٛؼنك ْ اشٔ  زٛت  تیسٔد ٝ ق ُ سٛ هیبٞ ث زٛت ِٛ . بغتیو ا٘ٚؿبٙغ یٌؿتبتِ یبٞ ؿٝیاد٘ یٗو زٛد ز ٚ دزٔ  بٕػ یز ٝ اقغلاح  یاجت ٝ وبز ثسد. ث ث

ٖ ؾبٙخت داٖی=ٔ یِٗٛ اٚ  یز

زٛ یبٞ ؿٝیاش اد٘ یىی . بٕیٔل ْ ن سٔد دٙ یُ:  ٜ ث سٌٚ  ٝ دٙ بی یث ٝ ث ِٛ   .دازد٘ بیاؾ یمٔ

دٙ چدٙ ٜ ث سٌٚ  ُ ا٘ٚؿبٙغ یاق ت 1ٌؿتبِت:  یدز ز ؿبثٟ زٚت 2.ٔ  جب ب3ٞ.ٔ   ٝ  رٌؾتٝ ی. نجسث

زٛا ثؼض .2 بٞیچ یا ُ  ص ٝ نس )ؾى زٛت شٔ سٍید ی( ثسخئتیٞ بیثسجػت ٝ ق  ٙٝیزا ث

ٝ امظ اؾ یٗا .3  ُ٘ ٚ اق ل بید ٝ دزٔ  ى بٕػ ظیثّ ٖ٘  یاجت  رٌازد٘ یٔ سینلت نبث صیبٔ

َ ثس نؼج یٗا بٞ سیٚ نفػ سیاقٛ  ٝ ٖٛ یججٙ ٕٞچ  ْ سٔد ٚ ب٘ ؾىبز  ٕٛظ  ّٔ بٞ  صٜیاٍ٘ بتای٘ ب٘ سٍؼ  ٟٕ یتیقفبت ؾفك بیبٞ ا٘  بٞ م٘ؽٔ   ٖ دازد٘ ی  . 

ؾٛ یٔ ٝ نؼج یٓو بٞیٚ نفػ سینب ث ٝ اهػبغ ٙىٝیاش ا یداز یؼٙٔ یس ْ چ ٝٔ  یسٔد عٛ  دٔ یدازد٘ چ  ٘ٝ ٚ چ دٙ  اٞٛ دٙا ثسغ یخ  یٓٞػت

زٛ یبٞ ؿٝیاد٘ بٌٜید یٗا یٔل بٕ د ْ ن سٔد دٙ یُ: ٝ ث ِٛ مٔ  ٝ دٙ یث جٞ سٌٚ  دازد٘. بءیاؾ یٚ 

دٙ ٜ ث  :  ثساغبظ چدٙ اقُ بءیاؾ یسٌٚ

ت  زٚتا  ٔؿبثٟ بٞا ٔجب  ٝ  رٌؾتٝ ینجسث

 



  

 
دن  ٔ پٌ ٖعق٘آًگ  ّست   

 
 

گ س٘تبک اَهل اً سٌُ ضفتبض اًؿبى تٗسّاٖ عق٘ثط ع ؾ ضفتبضٍ  کٌ  ٍِ ى ث بْ  قٗؾب لِ٘اظ زضٍ بًّ٘ بٗبّ،تکبًك سًٌ٘ ٕبظ هٍ ًٍ ط گ ٖزض  هٖ رتِ٘ثطاً

زَ  ق

گ ًِٗظط ؾِ  ٖ:عق٘اً

 بظًٕ٘ ضيبا
 

بًّٕ٘ فطز ضا زاضا ًِٗظط ياٗ بّٖ ذبل ه بّٕ عٍُ٘ اًگ بظ ِ ضفتبض  سً ک ٍ زض خْت اضيبٕ زا بّؾت٘آىً ٕ ا  بظ
 

 ٖٗعقلإ ط٘گ ن٘تهو
ْ نكٕ .  سٔد ٚ ش ییٚ ػملا یٔغٙم ییبٞ سدٜ٘یٌ یٓاسل :  دٛ  ٚ غ بِٕ بٖیاد٘  تٟس یاهت ٚ ث  ٝ لبغج دٛ ثسٔ یٗزأ  غٙك خ  ٔٚ  ُ ٜ اش ػم زٛد زا ثب اغتفبد  یثسخ

دٙیصٌ ٙ   
 اضظـ-اتًظبض ًِٗظط
 
بْ٘تهو بٌ و ٍ عبهل اًدبم هٕ ثط هج  :طسًگٖ٘ ز
 
بّ -2  ُ  ـثبظز بْ٘تهوٕ اضظ  ٖ.هرتلف احتوبلٕ و

 
ُ ثط اثط گطفتي  احتوبل-9 ط ثبظز  ٖاحتوبل ن٘تهو زٗحهَلّ 
َ غبش هی بٙ یدٔ جٔ ُ نكٕ یٔ ؾىُ ات٘ظبز –ازشؼ  یثس  ٖ زا ػبٔ   ٚ دٞ   داد٘: یٔ ید
 

 ٖتجبزل اختوبع
 
 ـٖ قٍت   ِ پبزا سٌ؛هجبزل ؿت نّ زض تعبهلّ  سًط ثب   ٍ جٌ بٗز بْ اًدبم يث٘ ِ٘ت  .طزگ٘ هٖ آً
 
بٌٕ فطز بىه٘ ،تعبهلٖتجبزل اختوبع ًِٗظط ٍ ظٕ ضا ثط هج زَ  سٌ هٖ ل٘تعبهل تحلٖ احتوبل َُّ٘ط قٕ آى ثطا بىٗؾ   ک
 
بٞ دازا ٙجبیا دز ٓ زاتبز  ٝ س یبٞ ٙؽیچ یٞ بٌ٘ دٔیدٚ فٙ یبٞ ب ٔ جت نلّ یٔ ٖ نؼبزل اسد ثسا یٔ یُٚ  اٛ ٝ ثب ػٙ د٘  و ٖ  یؾٛ دٛ یٔ بدیات٘فبة اش    .ؾ
 
 



ٔ قكن  ّست
ِ قٌبذتٕ بّ ًِٗظطٍ ٖ قٌبذتٕ بّ ًِٗظطٖ بثٗاضظ  ٖخبهع

بّ ًِٗظط ياٗ ضَ تٍٕ بّ ته زَ هٖ ِٗاًؿبى اضا ت٘اظ هبّٖ هتسب سّاٖ هجتٌٖ تکبًكٕ طٗ: تهَبظًٕ٘ اضيب. .ق ًٍ  تٗثط  ؾ بّ٘تَ ًٍٕ طٍ  ٖ زض

ٍ تقطٖٗعقلا اتًربة ِ گط  ٍ ضٍٖتجبزل اختوبع،   ٖعلو جبٗ: فطز هحبؾج ٍ ز ؾ قَ کطزٗ: حسٍ   ف

بّ٘ثطً  طّؾِ ِ ضفتبض اًؿبى ضا ثطه ٖٗط گٖ ک ِ اتًربة  عز٘اً اٍ ه زٍٗ قرم ضا ث سٌ هٖ س٘زاضز، تبکٖ ضفتبض   .کٌ

ت  ٕ:ط٘بزگٗ کطزٗبّ ثب ضٍ تسبٍ

گ کطزٗضٍ زض بّ ًٖؿج تٍٗ هعب بٗثب هعا ٖعق٘اً بّ  قَع ٖاحتوبل ٕپبؾد  ًَ ت٘ثِ ه بّ ٖکٌ ذتِ قسُ اظ  ٕؾطٍ کبض زاضسً ًِ ثب عبزت  آهَ

قَع بّ زض ه ُِ فطز قطاضزاضز ت٘گصقتِ  علت ضفتبض اٍؾ سٌ (ثلا بٌذت کطزٗضٍ هبً بّ بض٘ثؿ ٖق ًٍ ٕثِ حبلت  ًِ فقٍ هح ٖزض ًٍث٘ ٍٍ٘  ٖ ط

سٌ.ٖ هتک  ّؿت

بٌؾ ك اًٍ بٌؾ يثٖ٘ پلٖ اختوبعٖ ض ِ ق بٌؾٖ خبهع ك اًٍ ظطٖ ٍ ض  ًٍ وًبز ِٗاؾت ز طح: تعبهل  بّ يٗهُ قًف   ٖاختوبعٕ ٍ 

ت اًؿبى ثب ح بّؾت  ه ن٘عظ ت٘قبثل  < < اَى٘تسبٍ وًبز ٍ کبضثطز  اًَٖ اًؿبى زض ؾرتي  تًعاع ن٘ت ضَات ا ُ ته سًثٖ٘ زضثبض  ٖ كٗب

قَع زَٖ اختوبع سازٗضٍ بٗ ت٘ه ِ ذ زَ فبقس هعٌٕ ث طٖ ذ ٍ هطزم اظَ بٍّ٘ تسؿ ط٘اعوبل، تعج قٗاؾت  ِ آى هعٌٕ ط زَ ث سٌ هٖٖ ذ  .ثرك

َِ ٕ سٌٗفطآٖ اختوبع تعبهل بّٖ اؾت ک بٌ ِ  ٖٗآى هطزم هع ي زاضسً ضا ث ِ زض شّ تًقبل ه گطٗکسٗک بّٖ ا ِ اظ حبلت  ٍ کلوبت ثلک ِ فق سٌ.  ً  ٕ زّ

ٍ ظثبى ثسىً  ٌّگ نسا  ُ، آ ُ ه ع٘چْط بً (ن٘کٌٖ اؾتسبز اَ قَع ٖٗت ِ عول زض ه طف زٕ هؿتلعم ثبظٖ اختوبع بّٕ ت٘ث اؾت.  گطٗکطزى قًفَ 

زَ    عول اٍ ٌٖث٘ فپ٘ <ٕگطزٕٗ خب< ذ

قَع زض بّ<ٖاختوبع بّٕ ت٘ه اٍضز عول ٖ اختوبعٕ عبهل   ِ بّ <قعب ً  ؾبذتِ  ط٘تسؿ ف،ٗتعطٖ اختوبعٕ الگَ

بّ  ٖاختوبعٕ قًف 

بّ  نْ  تٍٕ قًف: ؾ ِ زض تعبهل اختوبعٖ هتسب ُ هٖ ک سْ قًف:  کطزٗضٍ زٍ نطٗگٖ٘ ثط ع  ِ بّٗ. فطا2ٖ . ؾبذتبض اختوبع9ث  ٖتعبهلٕ سٌ

ِ کطزُٖاختوبع ؾبذتبض بْ ضا عطي قًك  ِ زَ زاقت خٍ  ِ   :  تئبتط  خبهع

بّ ٖ قًف اختوبعٖ انُلاح فٌ زض ٌّدبض  ِ لَ بٗث ٍ هؿئ قَ  لاق ه ٖٗبّ ت٘حق ِ زض ٖ اَ زَ ک ِ ٖ ًظبم اختوبع زٗق  ىٗتسَ ػُٗؾوتٍ  زٗث

زَ هٖ ٍُ ٖاختوبع ًظبم.ق ط گط سٌ. تحل بٗ:ّ  ؿت نّ زض تعبهلّ  بٍّ  خب ل٘ؾبظهبى کِ افطاز زض اى ثب   ل٘تكک بّٕ گبُٗثطحؿت ؾوت 

ُ ؾبذت گطا سٌ ت زاضسً گبُٗبّ اظ ظًط پب ؾوت (ٖٗزّ نّ تسَ  . ٍ هقبم ثب 



 

ستن  ّٔ  ّست
 
 

هبؼ  سلً٘قف  ث ًِٗظط  ٍ تَ
 

ُ نمبعغ ثفؽ ؾفف  یٔ زاتبز –ٔل ٖ اغت یٔ دٜب٘   ٜ زٛات دز ثبز ٝ نك ٕٞ  ٚ ُ م٘ؽ  ٝ ؾبٔ دٛ  و  ؾ

بٞ دز ثسازٜ زاتبز  ییٙث ؽیس ػٝٛ ا دٙیٌٛ یاسد زا ات٘ظبزات م٘ؽٔ  هیبٞٚ  اسل  جٕ  بٖیدزثبزٜ زاتبز زا وٝ دز جس باتٝی یٓاش ات٘ظبزات نؼٕ یٚٔ 

بٕػ ٝٔ  یاجت ٔٛخت    ٖ ٞٙجبزٔ  یؾد دٛا   .دٙیٌٛ یؾ

ٖ چدٙ م٘ نؼبزل اٛ ٕٞف غٛظ م٘ؽ ات٘ظبزات ب٘ ٝ ن دٛ )ث یٔ یٝاسد ازا هیؽ و ٖ م٘ؿیم٘ؿ یٗؾ ٖ م٘ؽ زا )دزٚ دٛ   ٖ خ ٖ دزٚ اٛ ٕٞف ٚ ات٘ظبزات ب٘ ( ی( 

 .دٙیٌٛ یٔ

ا٘ٚؿبٙغ ٝ وسات دز ز ْٛ م٘ؽ ث بٕػ یفٟٔ ٍٛ سی٘ظ یثٝ وبز زاتٝ اغت اقغلاهبن یاجت ا٘ٚ یم٘ؽا م٘ؽ ثبش یاِ َٛ م٘ؽ   ثٝ اسا ٚ  لج  بتیدز ادث یوسدٖ

ا٘ٚؿبٙغ كینلم بٕػ یز ٝ اغت یاجت ٝ وبز زات  .ث

بٞ- زٚ ٚ ثب بٞ  سٍؼ  ذٛ م٘ؽ ثس٘   بٔ یف٘

ْٛ فٔبٞ فٟٔ دٛ ثب  دٛ   ییٕخ ٚ  خ  ٜ دٙاز دٛ س ٖ خ ٝ ؾ یا ٙٝییچٛ ٜ ث شٚ سٔ بٕػ یٝازا یبٞ ٜٛیا ُ اجت دٛ  دز نؼبٔ تٔداد ا دٜیزغ یخ ٝ دز ا  مبتینلم یٗاغت. و

ٝ ا بٞ دٜیزغ یٗث بٔ م٘ؽ   ٝ ٝ ا ییٙؼٔ یاد٘ و ٝ ث ٝٔ  ٙىٝیزا ثػت اٞٛ یچ لٛؼ یٓخ ٝ وبز تیٚٔ  ٜ چ دٞ ات٘فبةٔ  یٔ یاجبش  .یٓوٙ ید

بٙ یٝ٘ظس یبٞ یٗث جٔ بٞثت اش اس  یثسا ییم٘ؽ   ٝ ٓ ججٙ ٓٔ  دٙیاٟ ٓ  اساٞ غٚب ثب ش یازنجبش اساٞ زٚد٘ )زاتبز ز   دغتبٖ سی 

بٞ ثس اغبظ نغجٗ یینج  ثب ات٘ظبزات م٘ؽ كیزاتبز

بٌؾ ًِٗظط تٍ٘يع . اٍى ق ظٍٖ اختوبعٖ بّ زض ض  ٕاهط

ٝ غٛ ؽیسٌا غٛظ یبٞ یٝ٘ظس یث تٔ   ثسد 

جٗ یینج یثسا نلاؼ ٖ نغ یا طٜیٚ یبٞ دٜیسد یٝٚ نٛ سٍ سییچٛ سٍؼا سسخبؾ  .. ٚ ی٘

ٚ ث یبٞ یٝ٘ظس یٗا  ٓ بٞ نلت نبث یٚ اش ثؼض ؽیو  ٝ ٖ٘ ظس سیججٙ بٕ ذٛٞ  غٔ لسازدازد٘ یبٞ یٝف٘  جب

فّ ىسدیزٚ سیاخ یبٞ غبَ بٞ یمین ٝ زاتبز ٓ ث  ٞٝ ٓ اد٘ یو  ٞٚ ٚ اهػبغبتٔ  ؿٝی ؾىبز    سسداشد٘ یبٞ 

ٖ ؾبٙغ یبٞ یٝ٘ظس اٚ ٖ ثس ز ٕٞچبٙ  ٖ شٚ یولا سٔ ذٛ دازد٘. سینبث یا  ٚ ف٘



كتن  ّٔ  ّست
 
 

ٍ کٌتطلٖ ًسَش اختوبع  
 

شَ اختوبع فٗتعط ُ ثطا زٗ بٗفطز  زٕٗ اظ ؾَٕ اؾت عوسٖ کَقكٖ:سً ِ: تغ بٗ سٗزض عقب ط٘٘تغ دبزإٗ گطٍ ًَ وً  .ًگطـ ط٘٘ضفتبض هب. 

اَ فٗتعط بّ ن٘تؿل  :ٖٗوٌّ ِ فكبض ّٕ قسى ث ِ تقبيبٖ قٍتٖ گطٍ ُ اًدبم ٕ اظ ؾَ وٖ٘هؿتقٕ ک وّطًگ قسى فطز ثب گطٍ ضَز  ُ زض ه گطٍ

ِ ثبقس.  ًگطفت

اَ وٌّ ت  نَ ٖٗتسبٍ هَٖ ذه اَ                                ٍٖ عو لاعبت ٖٗوٌّ اَ               ٖاَ نَ ٖٗوٌّ  ٖذه

اَ نَ ٖٗوٌّ ِ ه  ٖذه اَى پصٖ ک ن قٖ٘حق طـٗت اَضز ف٘زاًؿت زض تَ اَ تغٖ ثکبض هٕ ه وٌّ بْ ضفتبض آقکبض قرم  ِ تٌ ِ زض آىً  زٍ ک  ط٘٘ض

ًٍ  هٖ ي ا ِ شّ سٌ، ثلک و ه ع٘ک زَٖ عَ اَ           . ق اَ                ٌّٕدبض ٖٗوٌّ هَ ٖٗوٌّ  ٖعو

اَ هَ ٖٗوٌّ ِ تؿلٖ عو ُ ه عً٘ ن٘ک سً اَ ِ تغٖ ذ زَ ث طّ طات٘٘ق لاق هٖ ٍ ؾُحٕ ظب زَٖ زض ضفتبض اَ  ق

اَ ًٌٖکبت وٌّ بُلعِ  سٌ زض ه اَ ٖٗچ وٌّ يعً  زٗ ٖاٍقع طـٗثبظتبة پص كِوّ٘ ٖٗ: قبى زازى ضفتبض  اَىه٘ .ؿت٘هَ ثب  طٗزٍ ًَا ضفتبض هغب ت

اَ اَ                    ٕؾتقلال ضاا  -9 .ضا هدؿن کطز ٖٗوٌّ وٌّ اَ                       ع٘افطاز هُ(2          ٖٗبً  ٖٗوٌّ

ِ هسضىً  بّٕٖ سگ٘چ٘:پٖزض کتبة اًؿبى ؾبظهبً تاٍٗ ِ ز بظ٘خبهع ُ اؾت فٗضا افعا گطاىٗاتکب ث  .زاز

طُح ه گطزٗ ت٘:قره ؿويٗضا جّط ضا ه زَ ض ٍ ذ جّط  سٌٖ ض بْؿويٗضا  .ک سً. كتطث٘ کبٗآهط ي٘كپٕ٘ ً:ؿل  ُ زَ جّط ث زَ ض  ذ

تٌطل فٗتعط اَى :ک سّا ت ٍ ضفتبض زٕ ثبظ زاض بٗ، تٗاعوبل قسضت ، زَ بٗ گطاىٗاعوبل   ذ

بّٗضٍ زَات اًؿبً هب :بًِٗاًؿبًگطإ کطز خ اَى هَ ِ عٌ تٌطلٖث زَ زاض جبٗتقطٖ ،ک  .نٗکبهل ثط ضفتبض ذ

زٍ بّٗض اَهل :بًِٗضفتبضگطإ کطز ُ ضفتبض اًؿبى ي٘٘تعٖ ُ٘هح ع سٌ  کٌ

تٌطل نّ ک بّٗضٍٕ ثطا:  تَ ِ قکل عٕ ساز ِ ث عَ هٖ ي٘تعٖ ٌ٘ک سً،هب غبلجبً  تًبٖ قَ تٌطل  نّ ک زَ قکل ه حٗتَ بْ ضا زض ذ  كبتٗآظهب. ن٘زّٖ آً

ضَ کل ثِآلي  ًگط طَٖ ،ّ  ِ قَع زٗقسض ک ِ  ت٘ه ط ث اٍقع  زٗزض ظبّ بْضت  تٌطل  كتط٘تط ثبقس، ث ِ٘قجٖ ه ضٍ زاقتي ک ِ زض هب ثب اهکبى زاضز ک

زَ قکل زّ حٗتًبٕ ثط ضٍ ُ آى ضا زض ذ ضَ ضا ا ياٗ سٗجًب ل٘قج يٗاظ ا ٖٗبّ بفتِٗ .نٍ٘ ثبظز تٌطل ضٍ دبزٗته ِ احؿبؼ ک سٌ ک قَعٕ کٌ ٍ  ت٘ه بّ 

 ُ اَض وّ بّ   ُ نّ ث زٗثبظز تٌطل زاقتي، هوکي اؾت ثؿٖ ًكبى ه حٗتًب ياٗ ؿت،ً٘ ف٘تَ ضَ ک ِ ته سٌ ک اٍقع عتطٍ٘ؾ بض٘زّ تٌطل ٖ اظ قسضت  ک

قَعٕ هب ضٍ  بّ ثبقس ت٘ه



  

ن ًْ ٔ  ّست
 

 تٗطٍٗ هسٕ ضّجط
بٟٔ  یطٌیٚ ذٛ :٘  جٞساٖ ثب ف٘ دٙیز ا٘ٛ اٚداز ثٝ نفس سٔدْ :ت دٙ یغبشدٌ٘ بی تیزا  ٜٚ.وٙ تٔلدٚ   سٌ دٙ ىپبزچٝیبٞ زا  ٝ  اهػبغبت. وٙ سٔدْ زا ث اٛظت  ػٚ

زٚد٘ ثٛ ساتیینغ. جٛؼ   غّ ٚ بٔ٘ زٚد٘ سٍاٖیدززاتبز د یٔغّٛة  دٛ   جٛ  ث

بٟز خك جٞس ی كٝیچ خٛ عجؼیز ٞٛؼااثتىبزاؾ ٖٚی:  ییسٌا اثس

ٗٔ زٛ ؾٛو حٞ  ٝ غغٛ سٌ چ ٖ غغح سب ی:ا بٟٗ ییغسسسغتب ّٕىسد ٘  حٛ ػ ٗ اغت ثب غغ دٔ ازنجبطٕٔى بٔ دز غغح  ٝ ثبؾد ا ٜ ثبلا س ساٖیداؾت  یوٕ یغٛتٍیزد

غٚغح یٗث ٞٛؼ  ّٕىسد غغح  دٛ دازد ػ بٞ یٗازنجبط ث ػدْ .جٚ  ٜ ٖ دز زد جٞسا ّٕىسد ز ٚ ػ ٝ اسا یٞٛؼ  ٗ اغت ث ٕٔى ط ٙؽیصٌ دٙیثبلا   .ثبؾد سٔثٛ

سٌ ٞٛؼ د یٗث بدیاختلاف ش ا  ٚ  ٖ جٞسا ٝ ثبؾد دز یاػضب سٍیٞٛؼ ز دٛ داؾت ج  ٜٚ جٞس جبدیا سٌٚ دٞ ؾد. جبدیصٔاهٕت ا یٚ هفظ ز اٛ  ./خ

جّط ًِٗظط  : ٕثعضگوطز زض ض

ف بٔظ وبزلا یٝ٘ظس یٗعساداز ا یٗنس ؼٔسٚ دٛ زا یُنٛ ذٛ خ اٛثغ ف٘ دٛ٘  ؼٔتمد ث  ٚ دٙ یثبؾدٙٔ  سٞجب اغت  بٞیزٚ .ٌػتسا٘ ّٔ یداد  ٓ بٟ٘ بی یٟٔ نلت  یج

ٜ  یااساد سینبث ٝ غبشد٘ ٝ اغت و ٖ زٚ یثسجػت بٞی  دٙ.  داد ٝ  ٞػت ٝ ث ٝ نبز یٗا یؼٙٔ هیو دٙ و ػت ٖ ثصزيٞ   یٝظ٘س یٗا كی.ثسعػبشد٘یزأ  خیسٔدا

بٟ٘ هی ُ بٌ٘ ؾٛت  هی یاش غٛ یػٕ ٗ اغت غس٘ ٕٔى جٞس دٞییّٔت زا نغ هیز ْٛ .سد ٕٙ غٟٔ ٖ دازا یٝدز٘ غس یض جٞسا سٕد:ز دٙ یثصزٌ ٕٞ  طٜیٚ یاس

ٝ ا بی ػٛ ٝ زغ یتیؾفك یبٞ یطٌیاشٚ  یٔجٕ دٙ و ٖٔ  دٖیٞػت ٖ زا  غب دٞاؿب  ٝ بٟ ث اٛغ٘ یهت ػبشدی٘  ٝ ثبٔ  اٛج  .ثصزي دزٔ 

  



ٔ زّن  ّست

ٍ فطهبًجطزاض بعت  ٍ ضٍقْب ٕ اَ اَهل     ع
ٝ  نجییٗ سٔدا٘  ٖٛ زٔٛ بٞاٞ  دٙ. ثس هػت ایٗ دغتٝ اش نجییٗ  ى وٙ سٔداٖ نأویدٔ  بٞى جٙػى دز غغّٝ   ٖٛ زٔٛ بٌٜ ثس دخبِتٞ  بٞى شیػت ؾبٙختى 

سٍاٖ زا ؾدیداً نلت نأث تٙسَ دی ٚ  و یُٔ ثٝ غغّٝ  ) ٖٚ غٛتس ٖ  سی)نػت غٛتسٚ حٛ ثبلانس نػت ٘ ػجت ثٝ شبٖ٘ اش غغ سٔداٖ  ٖٛ ٚ  چ دٞ ىٔ د لساز 

 ٌ زٛدازد٘ا ثٝ ى ثسخ  ٖٔ سٔدا ٚ  التداز ثیؿتس  غٝ ؿٙأ غّ سٔداٖ ثس شبٖ٘ اش هیث لدزت ثد٘ى زأ  ى ی٘ص ثسنسى  بٌٞ دٙ.  ى وٙ یٛب٘ٝ زاتبزٔ  غٝ ج ٛ٘ٝ اى غّ

ٓ ػٕ ٝ غٟ ٓ و اٚدازدا رِا ثبید عجیؼى ثدای٘ دٛ  ٖ ثسدازى اش خ بٔ ٝ اس ٖ زا ث اٛد٘ ش ٝ ثت ٜ و دٛ دٙ ث ٔٚ ٖ لدز ی٘س سٔد    ٝ ى اش ٘ جب و دٙ؛ یؼٙ ٜ اى اش دا٘  زا  لدزتد

بٔج٘سداز تینؼس ٚ اس  یاعبػت 

بٞ دز اٛع سبغخ  ٚ سبغخ اش ا٘ بٕػ یاسد یاٚلغ د ذٛ اجت ٝ ف٘  .اغت یث

ذٛ بٕػ ف٘ ؾٛؿیاجت دٕ ی:و ٜ ثسا بیاسد  هی یاش غٛ یاغت ػ  .سٍاٖیزاتبز د بی دیدز ػمب سیینغ جبدیا یسٌٚ

ق ی:ثسااعبػت ٝ وبزٔ  یزاتبز تینٛ بٞ یث زٛ ٝ دغت ٝ دز سبغخ ث دٚ و مٔسزات ا یز  ٚ ٖ التداز  ٚ قبهجب دٙ   ـلدزنٕ ٜ  جبدیاؾفب  .اغت باتٝی سیینغ بیؾد

بٞ بی:غبشؼ تٔبثؼت اٛغت  ّٛ بی ؾىبز  یاعبػت٘ ػجت ثٝ دز خ بٞ یاعلاقٔ  سٍاٖید یلین ؼ  ذٛ  یٗجّت اعبػت دز ا یسٌدد وٝ زٚ عجمٝ اش ف٘

بٕػ ٗ اب٘ت:نٟ  .سد٘یٌ یلسازٔ  یاجت زٚث یِٝ  ٝ د ٜ ثسبٔ٘ دٙ بٞ یىیدز  یٔفف یٗوٙ  ٝ ّٛ یاش ؾجى اٛة ا لاتیا یٛ٘یصین ٜ دز ج بٕؾب یٗتٔلد ٝ اش ن َ و  یغؤا

ٝ چ ْ چ ٜ اغت.ثدنس یصیسٔد ٝ اغت سبغخ داد ٔٛخت ْ ا یصیچ یٗ  ٜ وسد دٞ ؿب  ْٔ سٔد بٞ دز زاتبز  ٗ ثبز  ٔٝ ٝ  غب٘ یٗو ٝ چ ٝ ث ٝ  یٔ یاغت و ٖ زا ث ٖ  ب٘ اٛ ن

سٞ قبهت التداز یسٚیس چٛىتس یهت یاش  ٝ ا یٗثب و دٛ  ی٘ؿب٘ جٚ  اٚداز وسد. یالتداز یٗچٙاش 

بٔج٘سداز ٚ اس ؤثس ثس اعبػت   ُٔ أٛ  یػ

بٞیتٔغ سینأث ٙىٝیا یثسا ٖ د یس ٌٛ د٘ٛ یسٍیٌٛب٘ ٚ اعبػت  شٔ زٛ  َ دغت ٗ اغت دز لجٛ ٕٔى  ٝ دٛأ بٟیو ٗ ؾ ؾٚ ٝ ثبؾدٙ ز سٍاْیم٘ؽ داؾت بٔ یٗا ّ زا  ؽی ش

بٞ زٛت  ٝ ق  نىساز وسد: سیش یث

ٖٔ  مبتینلم یبٞ باتٝی دٞ ی٘ؿب  : د

زٚت ُ د یلسثب٘ ٔجب مٔبث ٚ دز  زٛ ا بٌٖیٚ هض ٝ  غ یاسد د سٔث ٝ ا ٝٚ  تیو ٖ ث ٝٔ  یزغبد٘ ٝ زا ث زٛا٘ زٛو ٜ اغتااعبػت و جٟٛ صاٖیؾد ُ ن ؽ  یلبث وبٞ

دٞ یٔ  .د

ْ ؾسا دز بٕ بٔ ظین ٜٔ  ؽی ش دٔینس٘ ٗ یی% سب30اعبػت اش  صاٖیؾد ٓ ثبلا ب ٓ زل شٛٞ  ٙٞ  ٝ  اغت. ییو



  

 ٗبظزّن ّستٔ
ب٘ضفتبضًبظطاى زض هَقع ٍ  ٕايُطاض ٕتْ يع ٕايُطاض ْٕب٘ػگٗ   ٍ  ت٘،

 افطاز 
لٛؼ یبٞ یطٌیٚ لممبٖ )ثس سٍید یػدٜ ا یاضغساز تیٔ ٔٗ  بٍْیاشٔ  ؾ1312ٛٚ زانع  ّٔ دٜی(ا و اٛ بٞٔ یاد٘ نب ػ ٝ  یٗا تیزا وٝ ثسخبغتٝ اش  ٘ٛ ٌ

لٛؼ بٟیٔ دٙ وٝ ا ت ٘ ؿبٖ دٞ اٜٚ  سٕد دٙ زا ثس ؾ بٔغ٘ دخبِت ب٘ظساٖ دز  یٗٞػت اُٛٔ اد٘ وٝ  لٛؼ هیػ ٝ  یٔ یاضغساز تیٔ دٛ٘ٝ ػبعف دٛ ٘ٝ وٓ ث ؾ

غٚ ػٛد ِٛ بیٚ  یت٘ ػئ  ٔ اُٛٔ زا ثٝ ؾسح ش یٗٔلممبٖ ا یٗ. اتیػدْ اهػبظ ض سیػ دٙ: یٔ حینٛ  دٞ

لٛؼ -1 ٗ  غ یاضغساز تیٔ تٔضٕ ٗ اغت  دٟ بی تیٕٔى سٌاتبز یثسا یدین  ُ ٚ ؾبٔ  ٜ دٙ ٖ ثسا یبٟیدخبِت وٙ ٌٛ ٔ لاً  یٚ یٌٛب٘ ٝ  یىیثبؾدا  دز ص٘اع ث

 ٔ اٖٛ زٛدٖ اٚ ثػ یب٘جیػٙ بَٕ  وته خ لٛؼ -2اغت.  بدیبز شیدخبِت وسدٜ اغتا اهت لٛؼی←یاضغساز تیٔ ٚ  بةیٚ وٕ یػبد سیغ یبٞ تٔ اد٘ 

ٝ ا ٖ نجسث ٗ اغت ب٘ظسا ْ دز ا یٕٔى بٔت لاش ْ الدا زٛد ا٘جب لٛؼ یٗدزٔ  ٔ لاً اسد تیٔ ٝ ثبؾدٙ  ٖ دز خ یبٞ د٘اؾت بٟ جّ  دچبز غىتٝ بثبٖیبٌ٘ دٛا  یٔ یل ؾ

ٝ ثب  دٙ و اٚلؼبً د٘ا٘ ٗ اغت  ٕٔى  ٖ جّ بٕزیث هیب٘ظسا ٝ ل ٝ ثب یغىت  وسد. دیچ

لٛؼ -3 ت ابهؿ سٍیىدی ثب ←یاضغساز یبٞ تیٔ لٛؼ ینفبٚ سٞٔ   ٚ شٛ تیدازد٘  اٖ  نؽ غ ٔ لاً غسق ؾد ٝ ای) ػئّ نٚ ی(ٔ  تٔفب  ُ ٜ ه ٚ زا ت   یتٔفبٚ

ٕٔىٗ اغت ب٘ظساٖ اش ا یزأ  بٟ اعلاػ یٗعجّد وٝ  لٛؼ -4. ثبؾد د٘اؾتٝ  یزاٜ هّ ٖٚ←یاضغساز تیٔ بٟ٘ ییٙث ؽسی ثد دٙٚ  ا یٔ یزٚ یٚ بٌ٘  یٗدٞ

بٟ٘ ٖٔ  یبٌ٘ دٛ بٟ غّت  یث ٖ زا اش ٘  ُ ب٘ظسا اٛد٘ لدزت ػٕ ٖ زا دز جبٔ  بین ٝ اقغلاحا  ب٘ لٛؼ هی -5. ودٙ. فىٛةیث ُٕ ←یاضغساز تیٔ زٛی ػ  ا

ٝ  دیاسد ب٘ظس ثب یؼٙیعجّد  یزأ  زٛاً ث ٖ ا یسیٌ یٓنكٕ هیا بٞ یاسقت ثسغ ٙىٝیثسغد ثدٚ  ُ ٜ ه سٔ زا ا٘ٛت ا ٚ عجؼبًٞ  یج ٝ ثبؾدٙ   چیتٔؼدد زا داؾت

نٛبٞ یٗچٙ یازوع د اٚوٙؽ و  ٖ بٔ ٚ ش  ُ  .ػتی٘ یغسػت ػٕ

 

 

 

 



 

 
 ٔ اٍظزّنّست  ز

بّ  ُ  ضفتبض زضگطٍ
هَ سًكبىٗخس قبت٘تحق ضَعو ِ ثطذلاف ته ُ آى اؾت ک سٌ ِ هعتقسسًتهوٖ زّ ٍّ بّٕ ن٘ک ُ ٖ گط ِ تط اؾت، گطٍ عٍبقلاً ِ تط ِ کبضاً هحبفظ

 . طسًگ٘ هٖٕ تطٖ افطاَ بّٕ ن٘بّ تهو

ُ تبث :ٖ ؿکٗطض٘٘تغ سٌ عٌکؽ کٌ ٍُ٘ه قٍتٕ فطز بّٕ ن٘ثط تهو طگط بٌه بٕٗاظ هعا طزگٖ٘ زض خوع قطاض هٖ اؾت . فطز  ُ هٖ گو سٌ ٖ اؾتسبز ک

 زاضز .ٕ اٍحؿبؼ ذُط کوتط

ضَت: پب سٗفلَ وً ٕآلپ سً ثِ  ٖقوب  اَ ٍُ گ زٗت سٌ ط٘گط زَ زاضسً ٖهعٌ ک خ يّ افطازٍ  بْ زض ش بْ تٌ ّ زَ کِ گطٍ بٌؾبى . گستِ اٍ آى ث اًٍك  ض

حُ ضفتبضفطز ٖاختوبع سٌٍ  هٖ ح٘ضا تطخ ٕغبلجبً کبضکطزى زضؾ بٍّ  اعوبل  ثط زّ ضٍ بّ ، ثب سً سُٗضٍظ س٘فطز تبک زٗازضاک  ٖ حت ٖثطذ. ا

اٍقعٖ هسع  ِ سً ک ُ ا زَذبضخ تٖ٘قس خٍ  ُ بًم گطٍ  ِ  . سًاضزٖ ث

شَاختوبع  ٖ:ًس

ضَهي تط فٗآظهب ضَ ز طً٘كبى زازى نطف تبث ٕثطا ٖکَقف عول يً٘رؿت فٗآظهب يٗ: اپلتًٗ زَ . گطاىٗحً  ثط عولکطز فطز ث

بْ اَؾتِ قس کِ زض تٌ زَکبى ذ ً  ٖٗاظ ک د قلاة هبّ عٍ٘  ً ط ؾطعت ٕگجط٘زض خوع  ّ سٌ.  ٖکِ ه ٖضا ثب سٌ خوع کٌ اًَ  ت

ُ توبقبچ  : بى٘اثطات گطٍ

ضَٕ بض٘ثؿ طُاة ه زٗاظهطزم زضحً اٍي ُ توبقبگطاحؿبؼ تطؼ  سٌٖ عس  . کٌ

ضَ توبقبچٖ زض ثعً اهب اَضز حً ِ هب اطًغ هٖ بى٘ه سً ث اَ سّٕ ت ِ ثس   . ايبف

ضٍظقکبضاى گعاضـ ه اَى هثبل ،  سٌکِ زض ٖ*ثِ عٌ تْطعول ه ت٘پطاظخوع مَٗاؾتبز زٗزّ سٌ تب زض  ٖث  . ٖذبل مَٗاتبز زٗکٌ

ظطاى سً يٗگطازٗ نبحجٌ بّٖ ضا ضز ه كِٗا َّط بْخ ّ ِ گطٍ هٍعتقسسًک سٌ  ِ ثب ٖٗکٌ سً ک ضَت اق سٗهؿتقل ا ِ ن بْ ث ِ آً هؿتقل  بّٕ سُٗپس بٗ بء٘ث

 ًٍِٗ  .   ؿتًٗگط ٍ٘زض هح گب



 

  

 ؾ٘عزّن ّستٔ
 پطذبقگطٕ

 
 

ٍ ز فٗتعطٕ ضا ضفتبضٕ پطذبقگط زَ  ِ ذ ِ ظزى ث سّف اى نسه  ِ سً ک ُ ا ِ زض إ گطزٗ بٕٗ گطٗکطز وّ فٗتعط يٗثبقس اًچ اؾت  ت٘حب ط ا

ًٍ ُ اؾت  ت٘قهس  سٌ ضَت ت٘ضفتبض اؾ زٖٗ عٌٗضفتبض کٌ ِ اظ ضٍٖ هحؿَة هٕ پطذبقگطٖ ظا زض ن زَ ک ِ ٕ ق ضَ نسه ظ ِ هٌ عٍوس ث قهس 

ِ ز زَ اًدبم گ بٕٗ گطٗظزى ث ِ ذ  ثبقس طفتِث

بٌثطا تَجبل ثبظ ي٘اگط هثلا  زض ظه سٖٗتعط ي٘ثب چٌ يٗث ضَ غ  ٖکٌٗف  َِ ٍ پطذبقگط گطزٕٗ ؾجت قکؿتي پبٕ عوس ط٘ث زَ کبض ا حؿبة ٕ ق

ٍ اظ ضٍ ساٗ وًٖ ِ ؾبق پبٕ اهب اگط ا ضٍ ثبظٕ لگس گطزٗ کيٗثبظٕ عوس ث ٍ ضا اظ ز سٌ إ ثعسً تب ا  هٖٖ تلقٕ پطذبقگط سٗضفتبض ثسى تطز يٗذبضج ک

زَ  ق

ًٍؿَى  َت٘ال ِ اؾت: عهط هب عهط پطذبقگطٖ اختوبعٕ اظ علوبٖ کٗاض ُ اذجبض ضاز ثرف اؾتٕ گست  فٗقطح وًب َىعٍٗٗ تلَ َٗعوس

بّ ًَت  بْى اظ ؾَ ٖٗذك ٌ هرتلف خ ِ زض قًب بّٕ اؾت ک بْ  ٖٗاًؿبى  ِ اًؿبً زَٖ اعوبل ه گطزٕٗ ًؿجت ث  .ق

ع ثب ظًط ضًَ ٌّگ ثبً ظطٕ ل ِ اطًغ سٗفطٍ ِٗوّب لَٕ هعتقس اؾت ک مٍ ت ضَ هسا  َِ ِ ث زَ تب ظهبًٖ هتطاکن ه دبٍٗ تسض س٘پطذبقگطاً ِ ٖ ق ِ ث ک

ضَت ه ِ٘ترل لٖقک ضَ ثعً ِ٘ترل ياٍٗ. طزٗپصٖ ن ِ علت حً بْ زض هحٖ هعوَ  ث ِ پطذبقگط ٍ٘هحطک سٌ هٖٕ ک  .لَج

 

 

 



  

ٕ اذلاقٖ  چْبضزّن ّستٔ ٍ اضظقْب   اذلاق 
بٞ بٕ ازشؼ  ٝ٘ ظس ؾ ٝ  بی  ؟ی٘ػج بیٔغّك ا٘د  یاخلال یث ؼٔ ٝ ااساد جب ٕٞ س  بٟ تیاو س بیاٌ  ٘ ّٕ ٖ ػ دٛ ٝ  شاد ث َ هبضس  یث ٝ دز هب و

ٝ ا ؼٔ مّ یاخلال سیغ یدز جب دٛ زأ یٔی ن دٛ  یؾ د ث اٞٛ َ خ ُ لجٛ ٚ لبث جبش   ُٔ ٖ ػٕ بٕ   ٝ٘ ظس ؾ ٞٙد ث ؟ٝ بیثد ٘ 
 

جٕٛع دز ا ٝ د ٝٙیشٔ یٗدزٔ  بٌٜیغ ػف د  : یاّ
زٛ اغس-اِت ٝ ع ٖ ث دٛ یا٘ػب ج  .ثد غسؾت اغت یٛٔ
زٛ اغسة ٝ ع ٖ ث دٛ ی)ا٘ػب ج  .اغت ستیغ هی٘ یٛٔ
زٛ اغسج ٝ ع ٖ ث ٝ خٛة اغت. ی)ا٘ػب ٝ ثد اغت٘  ٘ 

بٌذت ٕ-هکتت ضقس  ٖق
 
 : اذلاق فٗتعط
زٛد خٛةٚ  ثد ا٘جبْ بٞٝ٘ دزٔ  بٌ ت   بَٕ یلضبٚ ب٘ یزاتبز اخلال داؾتٗ اػ اٛ صْ ن ٝ٘ ػجت ثٝ و ییٔػتّ ب٘ٞ بٌ ت   ْ لضبٚ  تیفیا٘جب
بَٕ ت اػ ٝ ا لضبٚ سهّ  ٔٝ ٝ ؾفف ث ب٘ٞ بٌ َ ػمّ ی  بٕ ا٘ٛد چٙ دٜیزغ یاشو دٛ ثٝ یٗثبؾد نب ثت ٝ زا اش خ ب٘ٞ بٌ ت   زٛ لضبٚ  . ثسغبد٘ ظٟ

 :اذلاق قبذم
ب٘ . اٛ ت اخلال ین ىتت زؾد یلضبٚ بٙختی– یدزٔ  ت اخلال یػبِ ٙدیثس اسا دینبو ؾ ٚ  نفىس اغتا لضبٚ ٗ  ینؼمُ صْ داؾت ٔػتّ

بٌٞ ثٛ یوبا ی  ٖ دزن خ اٛ ٕٞ یٚ ثد یٚ ن  ٝ ٚ ث َ اغت  بٕ شٛ اش یٗا یُدِ یٗاػ ٙٞ  ٝ َ و ٖ خسدغب دٛوب زؾد  یػمّ ٘ظسؾبخف دز و
ٝ اغت یوبا سٍات  ُ٘  .د٘از٘د اؾى
 :اذلاق ضقس
ٖ ع زؾد دٛوب ْٔ  یاخلاق دز و ُ ا٘جب ُ زؾد ػمّ سدیٌ یسٔاه ساه ٝ ثبٔ  ٝ اسل زؾد  ؽیااصا دازد هی٘صد ی ٛ٘دیس یو بٙ ث ٗ ث غ

ٞٙ یػمّ ٜ دازد دز نؼ یٚ ذ ٕٞسا  ٝ ٟٕ یاقّ اػبُٔ زؾد اخلاق صاٖیٔ صاٖیٔ یٗزا ث  اغت یٚٔ 
 ـتحق  :زض اذلاق ق٘ضٍ

ٝ اغت ؾبخف غٛ غٚ ٚٔت دزثساثس  مٔب لٛؼ ٔلممبٖ .اخلاق  ٓٔ  یتیٔ لٛؼ یاساٞ ٝ ؾفف دزٔ  زٚد٘ و بٕػ تی  مٔسازت اجت اٛد٘  بٞ یثت  یٚ ازشؼ 
ٝ زا ش سٔد یاخلال ؼٔ َ جب ٜٔ  سیلجٛ دٞ ؿب ٚ ثؼدٔ  رٍازد  ٝٚ  یسب ث دٙ و ٝ چٙ یوٙ ّٕ یٗث دٞ وسد  یػ اٛ دٛاز ا٘جبْ اش بیجٔبدزت خ ٖ خ دٞ وسد ی  اٛ  .خ
ّٕ ؾىُ ُ  یػ لا ؾبٔ ؼٕٔ  ٝ غٛ غٚ ٚٔت دز ثساثس  مٔب ٜ ثسا یثبش هیغٙجؽ  دٙ ٖ ؾسوت وٙ ٝ دز   تٔ ثدغت یاغت و ٖ ا زٚد ْ ثب بشی  ٖ  یلاش ٜ ؾد ثسد٘

ٝ نمّت ثصد٘  :ٔ بَ .ب٘چبز اغت دغت ث
ٝ ا هی ً اؾؼ ٜ لسازٌ  ینفٙ زٛد اغتفبد ٖ ؾّ سدیٔ ٝ غٛ هیدز   ٝ ث اٖٛیدٞفٔ  هی یث تٔ ت زٛ ىسدوػج یبشانیا ٜ ع بٍ غ یوؿ یٓغ یدغت ٜ  یٓٚ نٙ ؾد

تٔ 25هداو س  هیؾّ 20 ٜ ؾدٖ بشوػتیا بٔ ؾسط ثسد٘ ُ  ثدغت وسد اا ٖ هدال زٚد تٔ 30   .اغت بشیا
ظـ  :اذلاق آهَ
دٛوبٖ بٞ و اٚدِ یاخلال یازشؼ  دٛ زا اش  دٛ وػتٔ  یٗخ ٖ خ بٕ ؼّٔ دٙ یٚ  ٖ ا یسیبدٌی یٗا. وٙ ٚ  ٙىٝیثدٚ ٝ ثبؾدٙ  بٞ داؾت  ٖ   ٗ ٔٛخت بٞ لكد   تٌس  ثصز
بٞ ٝ ثٝ یاخلال یزاتبز ٖ ثسبٔ٘ دٛوبٖ ثدٚ ٖٔ  و دٙ ی٘ؿب بٞ هت دز .دٞ بٞ یٕ٘ یاٚلغ ثصزي نس  ٗ زاتبز ٔٛخت بٔغ٘ اش   دٙ  ا٘ٛ اش  یاخلال سیغ بی یاخلال ین

دٛوبٖ یغٛ د٘ و تٟس .ؾٛ اٚدِ ث ٝ٘ لٛ یٗاغت  دٛ زا ث ٖ زاتبز خ بٕ ؼّٔ ٝ ثت یٚ  دٙ و ٖ دٞ بٔ دٙ اش غٛغبش اٖٛ یا٘ٛ ٝ ػٙ ٖ ث دٛوب زٛد  یٔؿم غس و  ٔٚ بٙغت  ٔ
زٛد نمّ  ٔٝ ؼٔ َ جب  سدیلسازٌ  دیلجٛ



  
 
عزّن  ٔ پبً  ّست
ًَگ ّب ًگطـ  بْ يٗتکَٖ ٍ چگ  آً

 
 
ضَت اظً گطـ فٗتعط   اًٍ زٗ ًگطـ : آلپ ط ٖآهبزگ ٍٖ عهج ٖحبلت ض ٕ ط٘تٍبث بفتِٗ ؾبظهبى ٔتدطث قٗاؾت کِ اظَ 

بّ بٗپَ بٗ تّٖٗسا قَعٗ ب٘اق ٘ٔفطز،زضثطاثطکلٕ ثطپبؾد  بْ٘به ٌ ه ٖٗت ِ آى هطثَ ِ ث زَٖ ک  .،زاضز. ق

هط فٗتعط ِ عٌ  ًگطـٕ ؾ

 ـً ِ قبهل  اؾتٖ اهزٍ ظبم ثبًگط ِ عول اؾت لٗتوب زٗ ٍٖ هط احؿبؾعٌ زٗ ٖ،بذتٌهط قعٌ زٗک  . ث

 ًگطـ بّٕٖ ػگٍٗ

 .اؾت ت٘قعهَ بٗ ازٗسضٍ ء،قرم،ٖق زٗقبهل  ّطًگطـ

وْتط بثبًِ٘  اضظقَبّ هعو ًگطـ ص ه  ٖػگٍٗ يّٗؿتٌ

اٍم قبثل تٕ   زاضاَبّ هعو ًگطـ ٍ ز  .ساًٖ خَْثجبت 

 

بٌنطتكک بى٘اظه سَ ل٘ع هطعب ُ،عٌ ٌّس وْتطٖ بث٘بّ،اضظقٖ ػگٍٗ بى٘اٍظهٖ ز بّ يٗکطزى ه  ِ لَس ٖ هحؿَة ه ًگطـٕ ه

ًَس  .ق

ت ث – اٍقع ي٘تسبٍ  ٍ  ـ  :تً٘گط

ُ توب – ِ عوس ِ  ت٘اٍقع يث٘ عٍٗخْ جٌ زَى خ  ـزاضاث گط  ـاؾت بثبًِ٘اضظقٕ ًٍ   .زضًگط

ت ث – اٍضظـ ي٘تسبٍ  ـ  :ًگط

بّ – سف   ّ بّ تًعاع ٖٗاضظـ  غٍبلجب فبقس ق ٖگؿتطزُ تطٍ  ا يَا هكرم  بٗ ءٖتطًس  ُِ  بٗهَ س.هثل  اضخبا ٕقً اً

اَى هع .ٕ،آظازٖٗجبٗقدبعت،ظ بْ ثِ عٌ ت  ٕبض٘آً بًٍ بّ بٗة ا ق ساضز تًعاع ٕاؾتبً ٌٌس٘عول ه ٖا ٕ کِ قرم اظآى ثطا ک

ُ هٕ ط٘گ ن٘تهو ط طٖ ثْ اٍظآىَ  بّ قٗثطز ض بّ ثبٍ  ـ زَ ذبل ضإ ًگط ٌٌس. هٖ  دبزاٗ زضذ  ک

 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

عزّن ٔ قبً  ّست
 

 ـ گط ٕ  تغ٘٘طً  بّ  ِ ظطٗ  ً
 

ظط قبت٘تحق  ً ٌ ثِ ٌّگ ٕ ِٗهطثَ وب بٌذت ٖبًّ ٘ ظس ی یٝ٘ظس   ٖ:ق  ٚ ٍٞٙ یٝنؼبدَ بٕ بٙخت یبٞ٘ ؼٔسل  یؾ ٞس دٚ دز 
بٞ  ٖ د ینجسث ی شٛٔ سٌاتٙ ط ثٝ زاثغٝ  ٔ لا لساز  سثٛ بٞٚ  وؿؽٚ  جبذثٝ  یٔغبؼِبتٔ  سؼ  ت ٍ٘ ٓ  یؾجبٞ  ٞ ااساد٘ ػجت ثٝ

ٜ اغت. ی یٝاغبغب اش٘ ظس ؿتك ؾد  َٔ  نؼبد
ٍ  یٝ یل دز چٟلبزچٛة٘ ظس    ٕ:ط٘ی گ ن٘تهو بّٕ بهسپ٘ ٙٞ ٕلب بٙخت  یبٞ٘ ٛٞلب  یٝ یل اش ثم ؽیثل  یؾل ٜ   یٕٞػلبش  یاٍِ دزثلبز

ٗ  ی سات بٞ یٓنكٕ هیاثساتٌ  ٚ زاتبز بٞ  سؼ  ٖ نلم یثس ٍ٘ ٜ اغت كیا٘ػب ْ ؾد  .ا٘جب
غّٛة  یٝ٘ظس یٗعجك ا ثس ٚ ات٘فبةٔ  دٛ اش د زٛ ؾ جج ٜ ؾففٔ  بٌ ٕٞػبش ٙدیزا ثسٌص یىیٞس  دٛ یٔ یٓثؼد اش نكٕ یدچبز ب٘  .ؾ
ٝ ات٘فبة ث یٓ: نكٕٔ بَ ٝ  یٗث ٚ خب٘ ة ید  .ٔغّٛ
خ خ بٗ ِ٘تَ زَ ِ٘تَ ٜ ؾفف دلا :  ذ بٌ ْ نكٕ دیینأ یثسا یوبا یُٞس  ٖ و یِٓصٚ ُ زغب٘د ٝ هدال ٚ ث  ٜ جبِت  یبٞ تیفیانفبذ ؾد

ٝ ات٘فبث ج ٜ اغت س ینٛ ْ٘ ؿد ٝ ا٘جب ج دایو ٖ نٛ اٛ دٛ یٔغسحٔ  یٝوٙد نلت ػٙ  .ؾ
 
ٌّگ ٕ ًِٗظط وب بٌذت ٖبًّ ٕ بزٗظ ٌٖث٘ ف٘ضا زاقتِ ثبقس اظ نحت پ لشٗ ٍٗکِ قطا ٖزض نَضت ٖق

 ثطذَضزاض اؾت:
 
ْ  یثسا= 1 ؿٛق وٕ هیا٘جب غّ وٕ یزاتبزٔ  جٔ دٛ ثبؾد ی) ج ٔٛ )َ  .سٛ
ُ ت٘ب -2 ٖ ػٕ اٛز جی  ٝ ثبؾٝ یوػ یثسا یبٌ٘  .داؾت
3-  ِٛ ػئ ؼٔتمد ثبؾدٔ  ٜ  یبدیش یاسد تیؾفف  ٚ س یدزثبز  ُ ٖ ػٕ بٞی  د ٖ دازد یبٔ  . 
4ٕٟ ُ ات٘فبةٔ  ٖ ػٕ ٝ ات٘فبة   ٝ ثبؾد و ٖ داؾت بٕ  اغت. ی(ؾففٌ 
 

بّ بٌذتٕ وّؿبظ ٕ ًِٗظطٕ کبضثطز  ٖ:ق
 
ُ الف تًربة ض :بؾت٘ؾٕ   حَظ َْض بؾتٗا  ٕخو
ِ کؿٕ ضأ ٌّسگبى ث عز هٖٕ ضأٖ ز بًْ   ـآً گط  ًِ ٍ زض هؿب ل هرتلف ث  ـا گط  ًِ ٌّس ک  .ثبقس زٗز
اَهل ظٕ زازى ضإٔ ضأ ِ ع ٌّسگبى ث  :زاضزٖ ثؿتگ طٗز
ِ هؿب ل هرتلف -9 ؿجت ث  ًٍ  ـا  ًگط
س -2 ِ کبً ؿجت ث  ًٍ  ـا  ساًٗگط
 ـ; 9 س زًٗگط ِ هؿب ل هرتلف ساٗکبً  ًؿجت ث
  
ُ ة ٌٌسگبى زض هقبثل کب  ثب قٖبثٗثبظاضٕ  حَظ اٍکٌف ههطف ک  اضظاى. وت٘:

 
 


